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. C’est le slogan de la semaine bleue 2078"
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) « Les générations futures ne nous
Sur la route de Sainte Anne... 9

pardonneront jamais de nous laisser aller »-

Au fil des jours Ces 2 messages nous culpabilisent a juste titre

A votre service car notre savoir-étre et notre savoir-faire ne
sont sans doute pas des modéles- Mais dans

Autour de vous
un autre contexte, le sommes-nous ?

Chaque exposition, sa sortie...
i P ! Est-ce la « marche bleue », début octobre,

sur le remblai avec les résidents, qui a

& i

entrainé le rassemblement

"

des « gilets jaunes » ?
Silrement pas !

Mais bravo aux plus anciens pour ce

mouvement pacifiste:

Noél avant I'heure a Sainte Anne !
La sécurité, le confort, la sortie « pour tous », tous ces paramétres ont été pris en
compte pour 'achat d’un véhicule: Avec ce nouveau minibus « gris »,
les difficultés de déplacement des personnes accueillies ne seront plus un frein pour
participer aux activités extérieures: Merci beaucoup aux membres du conseil

d’administration pour cette nouvelle marque d’attention portée aux résidents...
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Setil o La convivialité est au rendez-vous:

Mgt
AT%:&%’ L’EHPAD de Mouilleron en Pareds a fait escale ¢ Sainte Anne
le temps d’un repas pour profiter ensuite de la cote-
Clémenceau a laissé partir les résidents de I’EHPAD de Venansault
pour rejoindre ceux de Sainte Anne:
C’est autour de jeux que les résidents ont fait connaissance avant de partager le goiter-

2 visites bien agréables...



A la sortie du déjeuner, nous entendons souvent cette question- La réponse est dans le planning des animations de la semaine si cela concerne les propositions d’activités de
I'établissement, ou dans votre agenda si cela concerne vos rendez-vous personnels
Intéressons-nous aujourd’hui & ce qui se passe & Sainte Anne:

/0hcs#uquc}¢p¢uxtmwrmpm ons ? Est-ce que je peux participer aux activités si Je ne peux pas me Est-uquc]csuisobligi(c)dcm?nscﬂn?\

Un planning mensuel dé seul(e) ? Pour les activités a I'extérieur de
p 9 La difficulté de déplacement n’est pas un obstacle
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est affiché a I'entrée de la salle & manger 4 la participation aux activités I'établissement, il est nécessaire de
1€l 1 vices: 9. .

Les propositions de la semaine peuvent Etre Un rappel aux personnes de service est nécessaire pour rejoindr o/inserire car le nombre de place est
e e e e service e ece re €)ol (] .y e . ’

P s t té : toute sort st pas

consultées dans les ascenseurs ouvent limité : toute sortie n'est p

I'activité- Cela évitera des oublis désagréables pour tous:

\ et dans la salle d’animation- toujours possible pour tous:

L’animatrice passe réquliérement pendant

le déjeuner pour proposer des activités et

Q ? A répondre aux questions des intéressés- /

-

Quel montant dois-je prévoir pour les activités ?

tre demandée- Dans tous les c’est dommage pour vous et pour les organisateurs-

Par contre, toutes les sorties « exceptionnelles proposées dans le cadre Il ne faudrait pas que ce soit « un caprice » de derniére minute !

du « mois bleu » (en octobre) sont offertes par I’établissement- Le signaler dés que possible, nous permettra de trouver un remplagant-

Il nous sera difficile d’effectuer un remboursement si des frais ont été engagés-

Les activités dans les locaux de Sainte Anne sont gratuites: #
Pour les sorties avec des frais d’entrée, une participation peut vous 1 Je suls inscrit mais Je ne veux pas aller & la sortis, que faire ?
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IS Un nouveau centenaire & Sainte Anne ls 12 septembre Pique-nique & Ragounits ls 18 septembre P
> M- Plu était a I'honneur pour ses 100 ans- Une grande table, des fauteuils de camping, ’iz;ogih
Sans lunettes, sans aide a la marche, « il ne fait pas son dge »- attendent les résidents du Cantou pour le pique-nique:
« Professeur du jeu Rummikub », comme on aime a I'appeler, il est I'ami de tous: Le partage du repas, les jeux et la promenade en forét et bord de mer
ont permis a tous de prendre un grand bol d’air-

Dans le cadre du mois bleu

Une quinzaine de résidents a participé a4 une marche sur le Un aprés-midi chansons était offert aux résidents par « le Invités par 'EHPAD de Longeville, plusieurs
remblai des Sables le mercredi 3 octobre: cheeur des Olonnes »- Le jeudi 71 octobre, les 2 minibus résidents ont partagé une « crépes party »
Groupe de chanteurs, musique, soleil et godter n’étaient pas de trop pour accompagner toutes les avec accordéon le jeudi 18 octobre-

ont accompagné les 200 personnes présentes: personnes désireuses de partager ce moment-




Bienvenue a
Mme Fiéevre

Mme Mazoué
Mme Ribiére

Une Pensée pour
M- Benoist
Mme Dumont
M- Dumoulin
Mme Meunier
M- Scontrini
M- Syrot

A votre service

L’équipe de la maison Sainte Anne est la pour vous

accompagner dans votre quotidien-
N’hésitez pas a demander de I’'aide, a prendre quelques
conseils, a changer quelques vieilles habitudes...

Pour I’entretien de votre chambre faites-vous aider par
« les fées du logis » qui ont pour mission de mettre
votre logement le plus agréable pour vous et vos visiteurs:
Pour « votre mise en beauté », les aides-soignantes
peuvent vous quider et/ou vous aider, elles sont toutes
coquettes et heureuses de vous pomponner !!!

Les temps changent...

Finie la tenue propre du lundi pour la semaine ! Finie la
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tenue du dimanche ! Finie la blouse pour se protéger !
En lingerie votre linge est laveé,

est repassé et vous est remis réqulierement...

A chaque exposition, sa sortie ...

L’exposition sur le théme du cirque avait sans doute conditionné des habitants de

Sainte Anne- 15 résidents et accompagnateurs ont pris place sous le chapiteau a

Jard, fin aolt- Ce soir-la le spectacle a primé sur I’horaire du repas-

Début septembre des vieux outils « ont meublé » le hall et la salle d’animation-

Pour redonner vie a ses objets, c’est a Brétignolles, au musée « Vendée miniature »

que nous en avons retrouvés:
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Quelques dates d retenir pour passer une bonne fin d’année :

Lundi 3 : Conférence : « Tour de France en famille »

Mardi & : spectacle « Chapuze » offert par le CCAS g—, @i\f 2
Jeudi 13 : Godter en musique offert par Jard Accueil L'__-L?;_ §\\\5
e )

Mardi 18 : spectacle d’art équestre a Grosbreuil

Mercredi 19 : repas « Noél » de Sainte Anne

Rédaction : Personnel et Résidents de la Maison de retraite Sainte Anne - 3 rue du Boisdet - 85520 Jard sur Mer



